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éSABIAS QUE?
ELDISTRITO CUENTA CON CICLOPARQUEADEROS GRATUITOSEN
DIFERENTES PUNTOS DE LA CIUDAD, BRINDANDO MAYOR SEGURIDAD

1 éPORQUEUSARLABICICLETA?
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Mejora tu salud fisica y mental

Reduce la contaminacion ambiental 5

Disminuye gastos de transporte

Evita el trafico y optimiza tu tiempo

Promueve habitos de vida
@ludables

+ =

2 RECOMENDACIONESPARA
PEDALEAR SEGURO

/ Usa siempre casco y elementos \
reflectivos b
Respeta las normas de transito

- ¢ Utiliza las ciclorrutas cuando estén

‘ = 1 disponibles
f 1 Mantén tu bicicleta en buen estado

Mantente visible y atento a tu

Fntorno -/ /

3. LOQUENODEBESHACERALUSAR
BICICLETA
Usar el celular mientras conduces.
Circular en contravia.
Transportar pasajeros en bicicletas
no disenadas para ello.
Ignorar senales de transito.
\ Circular por andenes con peatonej
+ 2/

“Pedalea portu salud, por tu bienestary por una ciudad mas sostenible”
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